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Evaluacion de infraestructura vial ciclista.

Reporte técnico ® 31/mar/19 M Version 1.0

Preparado por Xavier Trevifio y Alejandra Leal
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Objetivo

Establecer una metodologia de evaluacién de infraestructura vial ciclista para ciudades mexicanas. La
evaluacién debe ser medible y cuantificable, de manera que puedan hacerse valorarse y compararse los
proyectos implementados en el pais.

Infraestructura a evaluar

Para fines de esta evaluacidn se considera infraestructura vial ciclista la siguiente:

1. Ciclovias: carriles exclusivos y confinados para ciclistas.
2. Ciclocarriles: carriles exclusivos pero no confinados para ciclistas.
3. Carriles bus-bici: carriles confinados compartidos con transporte publico.

No se considerara infraestructura vial ciclista los carriles compartidos con vehiculos en general, aunque
sean declarados como prioritarios o algin concepto analogo.

Indicador de evaluacion

e Se usara un indicador cuantitativo, donde 10 es la maxima calificacion y cero la minima.

e Habra puntos de castigo que deberan restarse de la calificacién.

e No podra haber calificaciones de menos de 6 puntos, en ese caso pierde la categoria de infraestructura
ciclista.

e La pérdida de categoria de infraestructura ciclista puede ser temporal y recuperable en la siguiente
revision en el caso de que se subsanen los puntos suficientes para tener al menos 6 puntos.

e Puede haber cambios en la calificaciéon derivada no necesariamente de cambios en la infraestructura
sino del contexto que hace variar las referencias.

Criterios

Se usaran 5 criterios complementarios, cada uno de los cuales podra calificarse con hasta 2 puntos a
manera de semaforo, de forma que la suma total sea de 10 puntos:

1. Confinamiento Objetivo: El nivel de confinamiento y exclusividad es compatible con las
2 puntos caracteristicas de la calle.
Criterio: Ciclociudades y CROW adaptado [incluir bus-bici]

Diagrama de opciones de tipologia ciclista

Hasta 30 Km/h Hasta 4000

Vias colectoras Hasta 40 Kb Mayor 8 4000

Anonias Mayores a 50 Kmihe elevante fista sogregaca (cicovia unidireccional)
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Indicadores a medir:

1) volumen y velocidad de la calle

2) nivel de confinamiento ciclista

Calificacidn:

e 2 puntos: El nivel de confinamiento es compatible con las caracteristicas de
la calle.

e 1 punto: El nivel de confinamiento es parcialmente compatible con las
caracteristicas de la calle: ciclocarriles en calles colectoras; carriles bus-bici
con frecuencias de buses entre 2 y 4 minutos.

e 0 puntos: El nivel de confinamiento no es compatible con las caracteristicas
de la calle: ciclocarriles en avenidas primarias; no existe confinamiento en
ciclovias o carriles bus-bici; carriles bus-bici con frecuencia de buses
menores a 2 minutos.

2. Seccidén
2 puntos

Objetivo: La seccidn ciclista es suficientemente amplia para permitir la
circulacidn y rebase con seguridad y comodidad.
Criterio técnico: Ciclociudades y CROW actualizado

~ * Seccion; los carriles de circulacion deberdn
e tener una dimensién entre 430 m a 4.60
m de ancho para permitir el rebase entre
vehiculos con una distancia adecuada; este

el carril esta segregado y los ciclistas no
tienen la posibilidad de incorporarse de
forma rapida al segundo carril de circula-
cién para realizar una maniobra de emer-

= oo oot i e e e gencia.

Indicadores a medir:

3) seccion de circulacidn ciclista

Calificacion:

e 2 puntos: La seccidon cumple con los estandares

e 1 punto: La seccién esta no mas de 10% por debajo de los estandares
e 0 puntos: La seccion estd mas de 10% por debajo de los estandares

3. Linea de deseo
2 puntos

Objetivo: La trayectoria de la infraestructura vial acerca a los ciclistas a sus
destinos y reduce la distancia recorrida.
Criterio: Ciclociudades y CROW

Lo que se debe evitar en la
infraestructura ciclista segregada
En contextos urbanos no se deben implementar

Todos los factores qu
concepto de

ciclovias bidireccionales o ciclovias que vayan en
el mismo sentido de circulacién vehicular en el
costado izquierdo de La via. Se deben evitar las ci-
clovias sobre los camellanes y sobre las banquetas
existentes, dado que ponen en riesgo a las ciclis-
tas en las intersecclones y tienden a ser invadidas
por peatones. En caso de existir estaclonamiento
envia piblica, siempre se debe colacar un drea de
riguamiento para la apertura d

Planear rutas directas al nivel de una interseccién es muy
importante. Si los ciclistas tienen que hacer rodeos inne-
cesarios o esperar demasiado en los cruces semaféricos,
se puede generar incomodidad e incluso irritacion. Lo an-
terior puede provocar que los ciclistas opten por caminos
inseguros o rutas mas directas a través de la interseccion, o
hasta pasarse la luz roja.

Indicadores a medir:

4) Ubicacidn del carril ciclista (banqueta/camellén/exFFCC/canal/arroyo vial)
5) Distancia de desvio

Calificacion:
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e 2 puntos: La trayectoria es siempre recta adyacente a la banqueta, y no hay
desvio

e 1 punto: La trayectoria serpentea o hace rodeos en tramos y/o cruces

e 0 puntos: La trayectoria estd en camelldn, adyacente a este o en calles con
fachadas ciegas continuas como ex vias de FFCC o canales y/o se desvia
claramente del camino directo

4. Pavimento
2 puntos

Objetivo: La superficie de rodadura debe ser suave, uniforme, sin baches o
irregularidades y permitir adherencia de las ruedas.
Criterio: Ciclociudades y CROW

b. Concreto: es el material més comdn para banquetas
y s6lo se usa ocasionalmente en los arroyos
El tipo de pavimento utilizado en una vialidad afecta la vehiculares por el alto costo inicial. a pesar de
comodidad y el atractivo del camino y, por lo tanto, la ve- su larga durabilidad, Las vias hechas de concreto

locidad de los vehiculos. La reduccién de la velocidad por
medio del tipo de pavimento es un aspecto dificil de lo-
grar, ya que sélo debe afectar a los vehiculos motorizados
y nunca la circulacién de peatones y ciclistas.

Las opciones basicas para la superficie del arroyo vehi-
cular son:

a. Asfalto: por el bajo costo es el material més coman

pueden tener un disefio estampado que produce
una pequenia vibracion en los vehiculos, provocando
que la velocidad se modere. Esto no es muy
adecuado para los ciclistas, quienes necesitan un
area lisa para circular

Adoguin: material comunmente utilizado en zonas
patrimoniales y residenciales. No es una superficie
muy cémoda para la circulacion de vehiculos, por lo
que ests asociado con velocidades bajas.
Superficies blandas: se utilizan en caminos privados,
areas con bajo volumen vehicular y dreas de

en pavimentos para vehiculos, sin embargo no es o S L e

tan durable. Las fracturas del asfalto deben cubrise wath vecha s buse de mbbeiales grnitaucs
rapidamente, si no la sub-base puede danarse. El siendo muy incomoda para ta circulacion, sobre
asfalto permite el desarrollo de velocidades altas todo de bicicletas.

Indicadores a medir:

6) Tipo y estado del pavimento

Calificacion:

e 2 puntos: Asfalto en buen estado

e 1 punto: Concreto, asfalto en regular estado

e 0 puntos: Adoquin/empedrado, asfalto/concreto en mal estado

5. Integracién
2 puntos

Objetivo: El disefio geométrico y operacional de la infraestructura ciclista
debe prever un diseflo y operacidon integral de la calle completa,
especialmente de los peatones y usuarios de transporte publico

Criterio: Manual de Calles Completas

Intersecciones | Redisefio de Redisehc de Redisefio de Redisefio de

intersecciones intersecciones intersecciones intersecciones
Reductores de Reductores de

welocidad welocidad

Recuperacion

de espacios

residuales

{parques de bolsilla)

Vias Calle complata Calle completa Calle completa Calle completa
Primarias Banquetas Ciclovia Estaciones de Disminucidn de
Ciclocarril transperte ancho de carriles

¥ redistribucion

Vias Paciicacién Pacificacion Frecuencia de Pacificacién
Secundarias | Zonas 30 Calles peatonales | transporte idistancia | Zonas 30
Calles compartidas | Zonas 30 delas estaciones Calles compartidas

Calles comparticas
Prantas bajas actvas
Calles con vocacion

comereial

Areas de Intermodalidad Intermodalidad Intermodalidag Intermodalidad

transferencia | Auta accesible Biiestacknamientos | Sistemas de nave- | Bahias de ascenso

modal Sistema debicicleta | gaciénpeatonaly | y descens
publica ciclista

Indicadores a medir:
7) Diseflo geométrico y operacional de la calle completa
Calificacion:




$“2 céntrico

1

e 2 puntos: El disefo es integral: mejora la movilidad peatonal, no afecta
negativamente al transporte publico y no genera cuellos de botella o malos
disefios vehiculares que puedan sustentar la oposicidn al proyecto

e 1 punto: El disefio falla para el modo vehicular y/o el de transporte publico

e 0 puntos: El disefio falla para la movilidad peatonal

Puntos de castigo

o -1 En ciclovias y carriles bus-bici los confinamientos estan parcialmente rotos

o -1 En ciclocarriles las seiales horizontales estan despintadas aunque se pueden ver
o -1 Los carriles exclusivos estan continuamente bloqueados por autos aislados

e 5 En ciclocarriles las sefiales horizontales fueron borradas

e 5 En banquetas de secciones menores a 6 metros efectivos

e 5 Los carriles estan bloqueados sistemdaticamente por autos estacionados

Aplicaciones

Se aplicé la metodologia a 7 calles con infraestructura ciclista: 3 ciclovias (Reforma, Patriotismo y Dakota),
2 ciclocarriles (Uxmal y Mineria) y 2 carriles bus-bici (Chapultepec y Félix Cuevas):

3. Linea de deseo
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2. Seccion
4. Pavimento
5. Integracion

Castigo

Reforma [Cuauhtémoc] 2 2 2 2 2 10
Félix Cuevas [Benito Juarez] 2 2 2 2 2 10
Dakota [Benito Juarez] 2 2 2 1 2 9

Patricio Sanz [Benito Juarez] 2 1 2 2 2 9

Filadelfia [Benito Juarez] 1 2 2 2 1

Patriotismo [Miguel Hidalgo] 2 2 2 1 1 8

Mineria [Miguel Hidalgo] 2 2 2 2 1 -1  Obstaculizacién 8

Av. Chapultepec [Cuauhtémoc] 1 1 2 2 1 7




